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２ ３ ４ ５ 

かがやき読書会 
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山の日 
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振替休日 
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１２ １３ １４ １５ 
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ブックスタート 

２５ 

えいごのおはなし会 

２６ ２７ ２８ 29 

３０ ３１ 

月末休館日 

 

 

 
 

 

◆かがやき読書会♦  

  日 時 令和 ３ 年 ８ 月 ５ 日（木） 

       １３時３０分～１５時３０分 

    場 所 東予図書館２Ｆ視聴覚室 

 

新会員募集！！ 

本に興味のある方、本について語りませんか？ 

アットホームな雰囲気で楽しい時間が過ごせます

よ。見学もできます。 

問合せは図書館までお願いします。 

 

♦コロコロどんぐりおはなし会♦申込必要 

♦えいごのおはなし会♦申込必要 

 各講座は状況により中止になる場合があります。 
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発  行 

西条市立東予図書館 

西条市周布４２７番地 

℡ 0898-65-4797 

開館時間 10：00～18：00 

休館日 月曜日・月末 

      祝日が月曜日の場合翌日 

 

 

 

♦スタミナ付けよう肉料理  特集 ♢ 

  暑い暑い夏に突入です！食欲がなくて、さっぱりした

物ばかり食べてませんか？体力を付けるためにお肉を

食べましょう。色々な肉料理の本を展示しています。 

♦兄弟姉妹 特集 ♢ 

  小さい時はケンカばかりでも大人になったらすごく仲

良し。その逆もありますよね。きょうだいって微妙な関係

ですね。きょうだいが題材の本を展示しています。 

  

～202１年８月号～ 

は、お休みになります。 

３館合同、「読書マラソン２０２１」開催中～！！ 

お申し込みはお近くの図書館（東予・丹原・小松温芳）で 

受け付けております。今年の完走賞は夏のスイーツ！お楽しみに～。 



 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

（913/カ） 

「医学のひよこ」 

海堂/尊‖著 

ひょんなことから東城大学医学部に通うこと

になった、中学 3 年生の曾根崎薫。洞窟で見

たこともない巨大な「たまご」を発見し、大事

に育てようとするが、大人たちの謀略に巻き込

まれ…。『小説野性時代』連載を加筆・修正。 

 

 

 

 

 

 

（291） 

「百名山以外の名山50」 

深田/久弥‖著 

礼文岳、恐山、守門山、黒姫山、桜島山な

ど、「日本百名山」で紹介しきれなかった

北海道から九州までの名峰50を紹介し、

紀行文で綴る。地図、写真も収録。「春雨

の山」を追補した新装版。 

 

 

 

 

 

 

 

（498） 

「血糖値を下げる献立」 

健康診断で「血糖値が高め」と指摘されたら、

まず取り組みたいのが食生活の見直し。糖質

60g 未満の 1 カ月分の献立や、血糖値の急

上昇を防ぐアイディアおかずを紹介する。血糖

値改善に役立つ運動や生活習慣についても

解説。 

 

 

 

 

 

 

 

（L911/キ） 

「ひらめく!作れる!俳句ドリル」 

岸本/尚毅‖著夏井/いつき‖著 

俳句の推敲のポイント、発想のチカラが身

につく書き込み式ドリルを 30 問収録。

NHK 俳句選者の岸本尚毅と、「プレバ

ト!!」等で活躍する夏井いつきの掛け合い

問答による解説で、俳句のメカニズムが

理解できる入門書。 

 

 

 

 

 

 

（914/ツ） 

「クラスメイトの女子、全員好きでした」 

爪/切男‖著 

小学校から高校まで、いつもクラスメイトの女

子に恋をしていた-。「死にたい夜にかぎっ

て」の前日譚的センチメンタル・スクールエッ

セイ。全 20編を収録。ウェブメディア『よみタ

イ』連載に書き下ろしを加えて単行本化。 

 

 

 

 

 

 

（593） 

「子どものおしゃれなアッパッパ」 

Quoi?Quoi?‖著 

ファスナーつけ、ボタンホールなし。作りや

すく、脱ぎ着がしやすい! かぶって着られ

るワンピース「アッパッパ」。かわいらしい

子ども用のアッパッパを、110〜140cm

の4サイズ、16デザインで紹介する。 

 

(ＴＲＣマーク情報より) 

第１６５回芥川賞・直木賞 決定！！ 
 

♦芥川賞 

  「貝に続く場所にて」 石沢/麻依‖著 

 

「彼岸花が咲く島」 李/琴峰‖著 

 

♦直木賞 

  「 テスカトリポカ」   佐藤/究‖著 

 

  「星落ちて、なお」 澤田/瞳子‖著 

 

 

♦比べてみよう 今の学校・昔の学校♦ 

 

教科書、時間割、義務教育の年数、今の学校と昔の学校

には色々な違いがあります。教科書資料を中心に近代

教育のあゆみをたどります。 

   期間  開催中～８月２１日（土） 

   場所  東予郷土館 第二展示室 

 

♦夏休み？特別企画 動物の世界展 ４♦ 

 

大好評企画第４弾！「もっとクイズを増やして」の声にお

応えして、今年はクイズを中心とした企画。夏休みの枠を

飛び出して１０月まで長期間展示します。 

   期間  ８月１日（日）～１０月１７日（日） 

   場所  東予郷土館 第一展示室 

 

お願い 

借りた本の返却日は守りましょう。 

もし、読んでいる本が破れた場合、そのまま図書館へお

持ちください。専用のテープで直しますので、絶対にご自

宅のテープは使わないで下さい。 


