
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『紫式部と清少納言が語る 

平安女子のくらし』 

鳥居本 幸代 著 

春秋社 2023 
貴族の子供として誕生した女子たちは、平安の

世をどのように生きたのか？ 誕生から成長・

結婚・出産・キャリア・終活まで、宮仕えだっ

た紫式部と清少納言が捉えた「平安女子」のラ

イフサイクル、生きざまを解き明かす。 

『また、あれ作って！と言われる 

とっておきごはん』 

オレンジページ 2023 

 
タサン志麻、小堀紀代美、ワタナベマキ、コウ

静子、藤井恵…。１７人の食のプロが、プライ

ベートでも大切にしている料理をまとめたレ

シピ集。料理をブラッシュアップできる調理の

コツも満載。 

『おでんオデッセイ』 

山本 幸久 著 

実業之日本社 2023 

伊竹市に帰郷し、一念発起して町おこしプロジ

ェクトに応募、おでんの屋台を始めた静香３３

歳。ある日高校時代につきあっていたＤＪポリ

スの六平太がやってきて…。『Ｗｅｂジェイ・

ノベル』配信に書き下ろしを加え、加筆修正。 

『噓をついたのは、初めてだった』 

講談社 編 

講談社 2023 

最初の１行は全員一緒。２行目からは十人十

色。「噓をついたのは、初めてだった」という１

行から始まる、２９の物語を収録する。会員制

読書クラブ「メフィストリーダーズクラブ」の

サイトで公開された作品に加筆修正。 

新着本 

＊TRCマーク情報より 

【一般哲学 159】 【一般歴史 210】 

 

【一般社会 326】 

 

【一般技術 596】 

 

【一般文学 913/ｳ】 

 

【一般文学 913/ﾔ】 

 

一般図書 

２０２４年１月号 

西条市立東予図書館 

西条市周布 427番地 

℡(0898)65-4797 

開館時間 １０：００～１８：００ 

デジタルライフ 特集 

新年にあたらしい風を取り入れてみませんか？ 

パソコン、インターネット、SNS…、使い方次第で暮らしをも

っと便利にしてくれるデジタルツールの基本的な操作から、

正しく安全に使う方法についての本をご紹介します。 

 

『にゃんこ刑法』 

五十嵐 律人 著 

講談社 2023 
マタタビを嗅いで興奮したネコが恋敵のネコ

に襲いかかったら罪に問えるか？ 殺人、不

倫、いじめなどネコたちによる３０の事件をも

とに、刑法の合理性と奥深さを解説する。人気

推理作家にして弁護士の五十嵐律人が放つ新

機軸。 

『ジェイソン流お金の稼ぎ方』 

厚切りジェイソン 著 

ぴあ 2023 

 
論理的思考力をつける、実践力を養う、失敗し

ても切り替える…。ＩＴ企業の役員も務める芸

人・厚切りジェイソンが、お金を稼ぐ力をつけ

る方法を自身の経験から伝える。「ジェイソン

流お金の増やし方」の続編。 

今月の特集 

東予図書館だより 

西条市立図書館ＨＰ 

西条市電子図書館ＨＰ 


