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ＹＡおすすめ本 

202３年 1２月 
フェアテーマ 

『学ぼう！』 
 

１２月、クリスマスもお正月も関係ない受験生にはつらい月かもしれませ

ん。でも頑張っているあなたをきっと受験の神様も応援してくれているは

ずです。もちろんヤングアダルトコーナーも応援しています。受験生のみ

ならず、学ぶって人生か続く限り、人間は学ぶのです。ということで、学

び方から、学んで役立つ物事まで特集してみました。 
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https://www.irasutoya.com/2013/11/blog-post_4297.html


1２月フェア『学ぼう！』おススメ本をご紹介 

 

『中学生のおうち高校受験勉強法』 

みおりん 実務教育出版 2023.２ /376.8/ﾐ/          

最高の高校生活を手に入れよう！ 中１から入試当日まで使える高校受験の必 

読本。東大卒女子のＹｏｕＴｕｂｅｒが、不安解消法や教科別合格勉強法、入試 

当日までの勉強計画などを紹介する。受験生の保護者ができることも掲載。 

 

 

 

『高校受験で成功する！中学生の「合格ルール」教科別必勝の勉強 

法６０』 

秋田洋和 メイツユニバーサルコンテンツ 2022.11 /375/ｺ/ 

地政学     高校受験に向けて、「何からどう勉強すればいいかわからない…」という疑問や 

        悩みを解消できるように、様々なコツを紹介。受験への目標設定とタイムスケ 

ジュール、模試と過去問の効率的な活用、試験直前にすることなどを説明する 

ほか、「複合問題・長文問題に慣れておく（数学）」など、教科別のコツも満 

載。 

 

 

『勉強が面白くなる瞬間』 

パク ソンヒョク ダイヤモンド社 2022.５ /375/ﾊ/ 

もっと勉強しておけばよかったなんて後悔をしない人生を送ろう！ 受験大国・ 

韓国で４５万人が読んだ伝説の勉強バイブル。「どうやって」勉強するのかでは 

 なく、「なぜ」勉強するのかを、著者の経験を交えて紹介する。 

 

 

 

 

 

 



1２月フェア『学ぼう！』おススメ本をご紹介 

 

『テストに強い人は知っているミスを味方にする方法』 

中田 亨 笠間書院 2023.3 /375/ﾅ/ 

テスト対策も偉大な発明も、カギは「ミスの利用」にある！ 人間が起こすエラー 

の研究者が、１０代から知っておきたい、失敗から学びを得るための方法論を紹介 

する。 

 

 

『中学英語まとめイラスト』 

神林 サリー 永岡書店 2022.10 /830/ｶ/ 

中学校で習う英語の「ココだけ押さえて！」という要点をテーマごとに１ページ 

にまとめる。「イラストで要点をつかむ」「例文をよむ」「ミニテストをとく」の 

３ステップで中学校３年間の英語を効率よく理解できる。 

 

 

『高校一冊目の参考書』 

船登 惟希 ＫＡＤＯＫＡＷA 2021.5 /375/ﾌ/ 

「参考書中心主義になれ」 勉強に不安を抱く高校生・田中真草は、偶然訪れ 

た古書店との運命的な出逢いから、受験への考えが一変していくことに…。“本 

当に効率のいい勉強法”がマンガで楽しく学べる新感覚の参考書。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.irasutoya.com/2014/05/blog-post_8501.html


1２月フェア『学ぼう！』おススメ本をご紹介 

 

『つる子さんからの奨学金』 

まはら 三桃 偕成社 2023.3 /913/ﾏ/ 

曾祖母つる子が、ひ孫のわかばと樹に奨学金をだすという。条件 

は、今の実力よりひとつ上の学校をめざすことだった。部活との 

両立、心配する親からのプレッシャーに悩みながらも、わかばは 

挑戦するおもしろさを感じていき…。 

 

 

 

『実戦添削例から学ぶ必ず受かる小論文・作文の書き方』 

石井 秀明 新星出版社 2021.6 /816.5/ｲ/  

「コミュニケーション能力試験としての小論文試験」を突破するための具体的 

な方法を紹介。小論文を書くために知っておくべきこと、本当に使える４つの 

答案の「型」とそれを使いこなす方法を伝授する。実例＆添削集も収録する 

 

 

 

『まんがでわかる自宅学習の強化書』 

葉一 フォレスト出版 2022.2 /375/ﾊ/ 

自宅学習を習慣にすれば、吸収する力がぐっと高まり、結果が出る！ 教育Ｙ 

ｏｕＴｕｂｅｒ・葉一が、勉強法の見つけ方、計画の立て方、テスト対策、集 

中力アップの秘けつなどをまんがを交えて紹介する。 

 

 

 

 

 

 

https://www.irasutoya.com/2015/05/blog-post_673.html

