
 

西条市立西条図書館ヤングアダルトコーナーフェア案内 

 

ＹＡおすすめ本 

202４年 1 月 
フェアテーマ 

『部活』 
 

２０２４年始まりました。楽しい年になりますようにお祈りしています。

さて、中学校も高校も、帰宅部とはいかないのが現状ですが、その分、部

活動の幅も種類も随分豊かになりました。部活動の活動の仕方や、部活動

の楽しみ方など、いろいろな部活動を取り上げてみましたので見てみてく

ださいね。良いお年になりますように！ 

 

 

 

 

 

 

西条市立西条図書館 

住所：西条市大町１５９０ 

℡０８９７－５６―２６６８ 

開館時間９：３０a.m.～２０：３０p.m. 

 

https://1.bp.blogspot.com/-yJ5kCPcsxXM/XTPoevWMDWI/AAAAAAABTzQ/RPOPfeAf4J49yJXshUWZLUDIIjj30SidQCLcBGAs/s800/music_gassyou_kids_asia_formal.png


1 月フェア『部活！』おススメ本をご紹介 

 

『僕たちの部活動改革』 

神谷 拓 かもがわ出版 2020.5 /375/ｶ/     

突然廃部を言い渡された南中男子バレー部。タクヤはキャプテン・ツカサや仲間 

たちと緊急ミーティングを開き…。生徒たちが部活運営のために奮闘するストー 

リーでわかる部活の解説書。部活運営に役立つワークシート付き。 

 

 

 

 

 

『雨にシュクラン』 

こまつ あやこ 講談社 2023.4  /913/ｺ/     

 高校受験に向けて、憧れの高校に合格し、書道部に入った真歩。しかし、父の療 

養のために引っ越しをすることに。高校を辞め、図書館の宅配ボランティアを始 

めた真歩は、本を届けに行った家でアラビア書道というアートに出会い…。 

 

 

 

『ハーベスト』 

花里 真希 講談社 2023.4 /913/ﾊ/ 

人と話すのが苦手で本が好きなぼく、少しこわそうだけど実は優しい虫好き少年 

」西森くん、アメリカからの帰国子女アズサ。３人だけの園芸部で育てるのは…。 

それぞれの事情を抱えた３人の物語。 

 

 

 

 

 

 



1 月フェア『部活！』おススメ本をご紹介 

 

『僕たちの部活がなくなる？★だったら自分で放課後をデザインし 

よう』 

青柳 健隆 旬報社 2023.4  /375/ｱ/ 

部活動とはどのようなものなのか、部活動はこれからどこにいこうとしているのか。 

当事者の１０代が知っておきたいリアルを伝えるとともに、「新しい放課後」を自 

分自身でデザインしていく方法を提案する。 

 

 

『セントエルモの光』 

天川 栄人 講談社 2023.4 /913/ﾃ/ 

高１の安斎えるもはこの春、３年ぶりに地元に戻ってきた。東京の生活でいろいろ 

「ありボロボロになっていたが、久閑野の星空に誘われるかのように、天文部に入 

ることを決める。しかし、先輩が１人しかいない廃部寸前の状態で…。 

 

 

 

 

『青春サプリ。』 

オザワ部長 ポプラ社 2023.4 /375/ｾ// 

背が高くて手足が長く、体も柔らかくてダンスが得意。でも自分に自信が持て 

ず、人前でしゃべるのは苦手。そんなアミの挑戦が始まる！ 部活をテーマに 

した全５話の＜実話＞青春ショート・ストーリーを収録。 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 月フェア『部活！』おススメ本をご紹介 

 

『部活でスキルアップ！文芸部活躍のポイント』 

田中 拓也 メイツユニバーサルコンテンツ 2023.5 /901/ﾌ/ 

文芸部で活躍するには？ さまざまな創作活動に役立つよう、作 

品作りの基本からレベルアップするための方法までをわかりやす 

く解説。コンクールに向けた準備のポイントも伝える。 

 

 

 

 

 

『部活動にうちこむ』 

佐藤 理絵 日外アソシエーツ 2022.6 /028.0/ﾌ/ 

「入門書、技術書から、プロの活躍を描くノンフィクション、小説、エッセイま 

で、中高生が部活動に取り組む上で役立つ本５４１冊を精選。部活動にまつわる 

幅広い分野を対象とし、入手しやすいものを中心に紹介する。 

 

 

 

 

『長浜高校水族館部！』 

令丈 ヒロ子 講談社 2019.3 L/913/ﾚ/ 

愛媛県立長浜高等学校には「水族館部」があり、生徒が水族館を運営してい 

る。生き物の命をあずかるこの部では、思いもかけないことがつぎつぎ起きて 

…。実在の部を舞台に描くドキュメント小説。 

 

 

 


