
●「節電」特集● 
今年の夏は、全国的に電力不足が心配 

されています。電気の上手な使い方を 

学んで、自分の出来る範囲で節電に努めましょう！ 
  

●「手紙」特集● 
７月２３日は、「文月ふみの日」です。す

ぐに思いを届けることができるメールと

ても便利ですが、たまには手紙で思いを

届けてみませんか？ 
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◆かがやき読書会 ※事前に申込みが必要です。 

 ７月１２日（木）１３：３０～１５：３０ 

場  所：東予郷土館図書館 ２階 研修室 

テーマ本：『わが母の記』井上 靖／著 
 

 

◆古典文学講座  ※事前に申込みが必要です。 

 ７月１９日（木）１４：００～１６：００ 

 場  所：東予郷土館図書館 ２階 視聴覚室 

テ ー マ：「源氏物語―夕顔・若紫―」 
 

 

◆コロコロどんぐりおはなし会 

 ※自由に参加していただけます。 

７月２５日（水）１０：３０～（３０分程度） 

場  所：東予郷土館図書館 １階 和室 

対  象：０～３歳くらいまで 

内  容：対象年齢にあった、 

お話しや手遊び、 

スキンシップ遊びなど 

１．『日本男児』長友 佑都／著（郷土･ｽﾎﾟｰﾂ） 
２．『１Ｑ８４ ＢＯＯＫ１』村上 春樹／著 

２．『花の鎖』湊 かなえ／著 

２．『四日間の奇蹟』浅倉 卓弥／著 

２．『あの頃の誰か』東野 圭吾／著 

２．『真夏の方程式』東野 圭吾／著 

２．『歪笑小説』東野 圭吾／著 
 

※（ ）は、本のジャンルです。 

記載の無いものは小説です。 

古典文学講座 

コロコロどんぐり

おはなし会 

海の日 
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かがやき読書会 

★ 開館時間 ９:００～１９:００     

★    は休館日です。 
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『尋ね人』（新潮社）         谷村 志穂／著 

末期ガンを宣告された母の願いは、消えたかつての恋人を

探すこと。５０年の時を超え、娘が見つけた衝撃の真実と

は…。胸を揺さぶる恋愛長編。『小説新潮』連載に大幅な

改稿を施して単行本化。 
 

『ダンス・ウィズ・ドラゴン』（幻冬舎）村山 由佳／著 

井の頭公園の奥深くひそむ、夜にしか開かない図書館。

「龍」を祀る旧家に育った血のつながらない兄妹は、消し

去れない想いを抱き合い、記憶と今を結ぶため故郷を訪れ

る。『ＧＩＮＧＥＲ Ｌ．』掲載を単行本化。 
 

『上昇思考』（角川書店）       長友 佑都／著 

すべての出来事は捉え方次第でどんなふうにも変えられ

る－。イタリア・セリエＡで活躍する長友佑都が、世界で

戦うメンタルを支える思考法を明らかにし、幸せを感じる

ために大切なことを伝える。 
 

『ためない暮らし』（大和書房）    有元 葉子／著 

人気料理研究家・有元葉子が、毎日の暮らしについてまわ

る汚れや要らないものをためない工夫、今手元にある物を

十二分に使い切るコツなどを紹介。無理せずシンプルに人

生をたのしむ秘訣が満載。 
 

『老婆は一日にして成らず』（ＰＨＰ研究所） 

綾小路 きみまろ／著 

奥さま、書道教室で戒名の練習ですか？ 通りすがりに挨

拶を交わし、あの人誰だっけ？ 還暦を過ぎても全国を飛

び回って中高年に元気の素を注ぎ続ける每舌漫談家の最

新ネタが満載。 
 

（ＴＲＣマーク情報より） 
 

東予図書館に併設する東予郷土館で電子工作教室を開催

します。奮ってご参加下さい。 
 

日 時：平成２４年７月２７日（金）１０時～１１時 

場 所：西条市立東予郷土館 和紙体験室 

対 象：小学４年生～６年生 

内 容：メロディーがひける！バーナル電子楽器を作ろう！  

参加費：無料 

定 員：１５名 ※要予約 

講 師：宮川 正明さん 

（財団法人東予産業創造センター 主席研究員） 

募 集 期 間：平成２４年７月１日（日）～２２日（日） 

◎定員になり次第締め切らせていただきます。 
 

お問い合わせ・お申込み先：東予郷土館（0898）65-4797 

 

 

エリザベス女王の即位６０周年、ロンドン

オリンピック開催と、イギリスにとって２０

１２年は特別な年になりそうですね。 

 今大注目のイギリスについ

て、少し知識を深めてみません

か？イギリスについて書かれ

た本は、２３３（イギリス史）、

２９３（紀行）、９３０（イギ

リス文学）の棚にあります。 

 

 

 
 

 

 

 

１．婦人公論 

２．クロワッサン 

３．オレンジページ 

４．ＥＳＳＥ 

５．ＮＨＫきょうの料理 

＊＊雑誌を借りるときの注意事項＊＊ 

◎雑誌は、貸出期間の延長はできません。 

◎最新号の貸出・予約・コピーはできません。 

 

暑い夏、食欲が落ちていませんか？そんな時は

“お酢”を使った料理がおすすめです。 

お酢には、疲労回復や食欲増進、基礎代

謝アップなど健康効果がいっぱいで

す！さっぱりおいしいお酢レシピで今

年の夏を元気に過ごしましょう！！ 
 

≪おすすめ“お酢”の本≫ 

・『ミツカン社員のお酢レシピ』（幻冬舎） 

・『酢で健康になるレシピ』（日本放送出版協会） 

・『体の中からきれいになる酢のレシピ』 

（成美堂出版） 

◎料理の本は、５９６の棚にあります。 

 

「雑誌愛読月間」は、日本雑誌協会が主催するもの

で、毎年雑誌の面白さや大切さをアピールするキャ

ンペーン等が行われています。 


