
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西条市立西条図書館 

住所：西条市大町１５９０ 

℡０８９７－５６―２６６８ 

開館時間ＡＭ９：００～ＰＭ２２：００ 

 

ＹＡ２月の新着本紹介 
 

 

『心がギュッと強くなる本 大切な人への手紙２３通』 

長澤まさみ他 PHP 研究所 2012･12 ２８１．０／コ 

 ラジオ・プログラムから生まれた本。毎週素敵なゲストが

「絆ストーリー」と「大切なひとへの手紙」を携え登場。 

場所や世代、時を超え、届けたい言葉があります。 

 

『七夜物語 上・下』 

 川上弘美 朝日新聞出版 2012･５ 9１３．６／カ/１・２ 

丌思議な本に導かれ、夜の世界への冒険が始まる。 

『神様』でパスカル短篇文学新人賞、『蛇を踏む』で芥川賞、『センセ

イの鞄』で谷崎潤一郎賞と、多くの受賞作品がある川上弘美の新作。 

 

『俺たちに偏差値はない。ガチバカ高校リターンズ』 

福澤徹三 徳間書店 2012.12 ９１３．６/フ 

 普通の高校に通う普通の高校生が、なぜかお父さんの時代

にタイムスリップ！！お父さんの代わりになって通いはじめ

た高校は１９７９年代のヤンキーだらけの高校だった！！ 

昭和の高校がよーく分かる青春グラフィティ。 

 

『それでも、生きる。NHK 取材班が聴いた被災地 3000 人の声』 

NHK 報道局社会部 イースト・プレス 2012.12 369.3/ソ/ 

震災後 1 年の被災者の現在を描き大反響をよんだ、2012 年

3 月放送の NHK「クローズアップ現代」。直接取材した記者

が、番組内に収まり切らなかった被災者の思いや背景を含めて

執筆。アンケートの自由記述欄の一部も紹介。 
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２０１３年２月のﾔﾝｸﾞｱﾀﾞﾙﾄ 

ﾃｰﾏ「世界にひとつだけの花」 

  2013･2 

ＹＡおススメ本 



 

 

 

 ２月はバレンタインなどの行事もあり愛情を示す月でもあります。 

このところ中学・高校の環境は報道されるいじめ問題や体罰問題で、 

暗いイメージになりつつあります。でも、本当は学生の時期が一番 

体力も気力も十分あって元気に過ごせる時期です。 

だから、自分を大切にして心もからだも元気に過ごしましょう。 
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『復讐プランナー』 

あさのあつこ 河出書房新社 20０８･６ ９１３/ア 

 『バッテリー』『Ｎｏ．６』『Ｔｈｅ ＭＡＮＺＡＩ』など 

ＹＡコーナーでも絶大な人気を誇るあさのあつこさんによるメ

ッセージ「この三人、あなたのすぐ傍らにいるかもしれません。」 

読んでみて、きっと居るから。 

『ガール！ガール！ガールズ！』 

宮下恵茉 ポプラ社 201０･８ ９１３/ミ 

 女子の世界の法則－男子となかよくしすぎないこと。みんな

と同じものを好きでいること。まねとおそろいのちがいに気を

つけること。放課後の約束はぜったいに断らないこと。１４歳

女子のリアルなストーリー。 

 
『友情リアル』 

はやみねかおる 立石彰 福田隆浩 坂本純 著 

講談社 20０９・９ ９１３．６/ユ 

 講談社児童文学新人賞を受賞した４人の作家による四つの友

情物語。『都会のトム＆ソーヤ』シリーズで大人気のはやみねか

おるさんを筆頭に力作揃いです。ご一読あれ。 

  

 

『どうして君は友だちがいないのか』 

橋本徹 河出書房新社 20０７・７ １５９/ハ 

 この本の著者はあの、橋本徹氏です。そう、大坂府知事で、日

本維新の会初代代表の！とにかく、本当に熱い人です。 

 弁護士時代に出された本ですが、一見の価値ありますよ。「友達

がいなくても困ることなんかない。でも」是非どうぞ。 

 

 

自分が 

スキ！ 

『「つらい気持ち」をためこまない！５０の方法 

人も自分も「嫌い」になりそうなときに読む本』 

土沼雅子 すばる舎 201０･５ １４６．８／ト 

ささいな出来事で人を許せなかったり、自分に自信をなくし

たり。大丈夫！実例たっぷりのセラピー満載です。 

  

 

 『１４歳の青い空 もっと心が強くなるヒント５７』 

竹村早智子 幻冬舎ルネッサンス 2012･12 １５９．７/タ 

 今が心を育てるチャンス！思春期という成長過程にいる中学生に

気づいてほしい大切なことを「自分さがし」「人間関係」「学校と進

路」「社会」「自分みがき」の５つのテーマに分けて解説します。 
 

 

  


