
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『君はどう生きるか』 

鴻上 尚史  著 

講談社 2024 

現代は「君たち」ではなく、一人ひとりがそれ

ぞれ違う「君」の時代。この楽しくもしんどい

多様性の時代に必要なのは、違う人と協働する

ための技術、そして自分の頭で考えるというこ

と。今の１０代に向けた生きるヒント。 

『Google サービスがぜんぶわかる本』 
 

宝島社 2024 

Google を使いこなせば、日常生活がより快適

&便利に! 新機能からプライバシー・快適設定、

お得で便利な活用術まで、画面写真を交えてわ

かりやすく解説する。 

『古本食堂 新装開店』 

原田 ひ香 著 

角川春樹事務所 2024 

珊瑚（７０代）は急逝した兄の跡を継いで、神

保町で小さな古書店を営んでいる。親戚の美希

喜（２０代）が右腕だ。人生を楽しく豊かにし

てくれる本の魅力が沢山つまった物語。『ラン

ティエ』連載に加筆修正。 

『暮らしを見直す 10 分間』 

おふみ 著 

大和書房 2024 

 
１０分だけ朝家事をする、寝る前日記をつけ

る、３パターンの服装を考える、１日１つ捨て

る…。ミニマリスト・おふみが、身軽な暮らし

を続けるためにやっているちょっとしたメン

テナンス術をイラストとともに紹介する。 

今月の特集 

新着本 

＊TRC マーク情報より 

【一般技術 590】 

【一般社会 369】 

 

【一般総記 007】 

 

【一般技術 596】 

 

【一般文学 913/ﾊ】 

 

【一般郷土 L914/ｺ】 

 

『災害時の学童保育のブリコラージュ』 

鈴木 瞬 ほか編著 

クリエイツかもがわ 2024 
 

想定外の事態が生じうる危機においては、ありあわ

せのものや偶然すらも活かすブリコラージュにもと

づく即応的対応が求められる。ブリコラージュの発

想をもとに、豪雨災害からわずか数日後に開設され

た学童保育実践を捉え直す。 

山の恵み 特集 

8月 11日は「山の日」です。 

山からのたくさんの恩恵や動植物との共生のこと、夏休みにも

楽しめる登山やアウトドアの本、小説も集めました。 

『青じそ・みょうが・しょうがあった

ら、これつくろ！』 

オレンジページ 2024 

 
一年を通して手ごろな価格で手に入る青じそ・

しょうがと、暑い季節に出盛りを迎えるみょう

が。メインのおかずから、ご飯ものや麵まで、

とことん使いつくすレシピ７３点を紹介する。

『オレンジページ』ほか掲載を再編集。 

一般図書 

２０２４年８月号 

東予図書館だより 
西条市立東予図書館 

西条市周布 427番地 

℡(0898)65-4797 

開館時間 １０：００～１８：００ 


