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ＹＡおすすめ本 

202５年 4 月 
フェアテーマ 

『偉人に学ぶ』 
４月になりました。４月といえば始まりの月。一年で一番緊張する季節

かもしれません。さて、そんな４月に、歴史に名を遺した偉大な偉人たち

に学びを得てみませんか。名を遺した人物にはその功績に足るだけの、他

にないものがあります。名言や、やり遂げた内容から、皆さんの生活や悩

みのヒントになるものがあるかと思います。どうぞ手に取ってみてくださ

い。 
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４月フェア『偉人に学ぶ』おススメ本をご紹介 

 

『おしまい図鑑』 

真山 知幸 笠間書院 2023.10  /280/ﾏ/ 

ベッドの上でも仕事を続けたナイチンゲール、６２歳で天職に出会ったガウ 

ディ…。さまざまな分野で活躍した「すごい人」たちが人生の晩年をどう過 

ごし、どんなふうに人生を終えたかを紹介する。 
 

 

 

 

 

 

『モブなのにすごいことしちゃった！日本史の偉人』 

大澤 研一 朝日新聞出版 2021.8 /281.0/ﾓ/   

 織田信長の人生を記録し続けた太田牛一、「蒙古襲来」を習う時に必ず出てく 

る「黒馬の人」竹崎季長…。無名ではないけれど、ちょっと目立たない日本の 

偉人たち７０人を、特徴を描いたイラストとともに紹介します。 

 

 

『偉人たちの人生図鑑』 

山崎 圭一 宝島社 2021.4  /281.0/ｲ/ 

織田信長、徳川家康から、渋沢栄一、北条政子まで、日本史の重要人物１００ 

人を取り上げ、代表的な出来事をそのときの年齢とともにイラストで紹介。残 

したとされる言葉や、経歴、偉業、功績なども掲載する。 

 

 

 

 

 

 

 

 



４月フェア『偉人に学ぶ』おススメ本をご紹介 

 

『悩める女子の教室で偉人が人生を語りだした』 

木平 木綿 学研プラス 2020.8  /280/ﾅ/ 

自由人でも、超真面目でも、ネガティブでも大丈夫。ナイチンゲール、マザー・ 

テレサ、与謝野晶子ら、逆境に負けず、自分らしく生きた女性たちが、自らの 

人生を語り尽くす。偉人たちに関する豆知識も収録。 

 

 

 

 

『マンガでわかる！１０代に伝えたい名言集』 

定政 敬子 大和書房 2018.3 /159/ｻ/ 

友達とのつきあいで悩んでいる。失敗して落ち込んでいる…。悩んでいるきみ

に「伝えタヌキ」が偉人に変身して、いまのきみに必要なことばを紹介しま

す。となりのページには、同じような悩みで苦しんだもうひとりの偉人のエピ

ソードものっています。きみの人生の味方になる、たくさんの言葉がつまった

本。 

 

 

 

 

 

『マンガでわかる！１０代に伝えたい人生を前に進める』 

定政 敬子 大和書房 2019.12 /159/ｻ/ 

勉強がつまらない、まわりの目が気になる、カッとなる自分をやめたい…。 

１０代の若者たちの悩みにそっと寄り添う偉人の言葉や、同じような悩みで 

苦しんだ偉人のエピソードを紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４月フェア『偉人に学ぶ』おススメ本をご紹介 

 

『文豪死す』 

芥川 龍之介 新紀元社 2024.4 /913.6/ﾌ/ 

芥川龍之介「歯車」、太宰治「グッド・バイ」など、６人の文豪たちの最後の

傑        作を収めたアンソロジー。それぞれの生涯を読み解く年表、代表作紹介、人物  

相関図、ゆかりの地なども掲載。『文豪誕生』の姉妹書。 

 

 

 

『文豪図鑑完全版』 

開発社 自由国民社 2017.3 /910.2/ﾌ/ 

坪内逍遥、芥川龍之介、井伏鱒二…。日本の歴史に残る５０人の 

文豪をとりあげ、生い立ちや趣味嗜好、読むべき代表作、人間関 

係などを紹介。偉大な業績の影に隠された文豪たちの赤裸々な 

素顔を明らかにする。 

 

 

 

 

 

『文豪春秋』 

ライブ カンゼン 2017.1 /910.2/ﾌ/ 

日本の文豪２８人のスキャンダラスな日常を、漫画とともにわかりやすく解 

説。年表や相関図などから、親しい人間関係や周辺人物がバッチリ見えてく 

る。文豪たちの生没年、出生地、代表作などをまとめたプロフィールも掲

載。  

 

 

 

  

 

 

 


